
 
Il tema della newsletter di fine anno riguarda una doppia tematica:

SALUTE MENTALE e GIOVANI e SOSTANZE 
 
 
 

adolescenti società e salute mentale



    l'aumento dei disturbi psichici è anche il riflesso
 di una società che richiede sempre di esser all'altezza

I giovani devono sempre essere all'altezza delle sfide, in ogni ambito della vita,
 pubblico o privato. Di fronte alla necessità di essere sempre performativi

 si aprono spazi di sofferenza psichica, spazi privati, che faticano a
 trovare momenti di condivisione pubblici. Momenti dove sia possibile

 il riconoscimento di una dignità della fragilità, soprattutto quella dei giovani

 

Leggi tutto l'articolo

 rischio di psichiatrizzazione per le 
persone con dipendenze

https://www.cesda.net/2024/10/22/27375/


  Invece di potenziare i servizi territoriali previsti dalla 
Legge 180, il Ddl punta all’aumento del 

numero dei Servizi Psichiatrici di 
Diagnosi e Cura (SPDC) ospedalieri

  Il Ddl n. 1179/2024,  che riforma l'organizzazione dei servizi
 di salute mentale e istituisce misure di sicurezza, sembra negare 

alla radice lo spirito della legge Basaglia del 1978

Leggi tutto l'articolo

 adolescenza e comportamenti 

https://www.cesda.net/2024/09/04/rischio-di-psichiatrizzazione-per-le-persone-con-dipendenze/


di dipendenza: uno studio
 
 

  Quasi 2 adolescenti su 5 consumano in maniera
 corrente alcolici, con prevalenze maggiori

 nelle fasce d'età più grandi
 

   L'obiettivo dello studio è descrivere i possibili comportamenti di dipendenza 
(uso di sostanze e gioco d’azzardo). In particolare si concentra sull’uso

 di sostanze come tabacco, alcol, sigarette elettroniche e cannabis.
 Insieme all’uso di sostanze viene indagata anche l’esperienza 

che i 15enni e i 17enni hanno con il gioco d’azzardo, riconosciuto
 ormai come un’importante tematica da affrontare

 in ambito di sanità pubblica, anche tra i più giovani

 

Leggi tutto l'articolo

https://www.cesda.net/2024/11/26/adolescenza-e-comportamenti-di-dipendenza-uno-studio/


  dipendenze da e senza sostanze a
Firenze

 

 
 C'è un problema di poliabuso che ha 

l'alcol come collante e può essere 
associato anche a psicofarmaci

  Adriana Iozzi, direttrice del Serd di Firenze Centro, fornisce 
una ampia panoramica sulle dipendenze da e senza sostanze a Firenze

 

Leggi tutto l'articolo

https://www.cesda.net/2024/11/12/dipendenze-da-e-senza-sostanze-a-firenze/


  PUNTI DI VISTA 
 Interviste sul tema della salute mentale 

 Cinzia Patera
 Psicologa - Ce.I.S. Livorno

 Debora Meloni
Responsabile U.F.S. Salute Mentale Adulti Q. 2 Firenze

 Intervista su giovani e sostanze: focus fentanyl  

 Guido Mannaioni 
Neurofarba (Sezione di farmacologia e tossicologia) Università di Firenze

EVENTI IN EVIDENZA

https://www.cesda.net/wp-content/uploads/2024/12/Cinzia-Patera-psicologa-Ce.I.S.-Livorno.pdf
https://www.cesda.net/wp-content/uploads/2024/12/Debora-Meloni-Responsabile-UFS-Salute-Mentale-Adulti-Quartiere-2-Firenze.pdf
https://www.cesda.net/wp-content/uploads/2024/12/Guido-Mannaioni-%C2%80%C2%93-Neurofarba-Sezione-di-farmacologia-e-tossicologia-Universita-di-Firenze.pdf


Seminari aperti ARPAd 2025

 
"DECLINAZIONI PSICOANALITICHE
NEL LAVORO CON GLI
ADOLESCENTI”
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