
 
 

Tema della newsletter del mese di GENNAIO:
I GIOVANI 

negli usa sta diminuendo il consumo di 
alcol e droghe tra i giovani



     ben il 66% dei ragazzi di 17 anni ha riferito 
di non avere fatto uso di alcol, marijuana,

 sigarette o sigarette elettroniche negli ultimi 30 giorni
la tendenza nei consumi di alcol e droghe 

è iniziata con le restrizioni alla mobilità causate dalla pandemia Covid-19

Leggi tutto l'articolo

  indagine conoscitiva sulla condizione
 dei minori in italia

https://www.cesda.net/2025/01/11/negli-usa-diminuzione-dei-consumi-di-alcol-e-droghe-nei-giovani/


aggressività e violenza, dovute all'uso di alcol e sostanze, 
aspetto in costante aumento nella popolazione giovanile, 

con crescente ed elevato impatto sociale
 relazione finale dell'Indagine conoscitiva sul degrado materiale,

 morale e culturale nella condizione dei minori in Italia, 
con focus sulla diffusione di alcool, nuove droghe, aggressività e violenza

Leggi tutto l'articolo

 i consumi di droghe illegali nei giovani
 tornano a livelli pre-pandemici

 
 

https://www.cesda.net/2024/12/13/indagine-conoscitiva-sulla-condizione-dei-minori-in-italia/


 nel tempo si è ridotta l'età della prima ubriacatura e 
c'è stato anche un sorpasso di genere: nel 2023 

sono soprattutto le ragazze ad aver consumato in eccesso
 

  il numero di studenti che iniziano a fare uso di cannabis a 
14 anni è in costante aumento, con un picco nel 2023 in linea

 con quanto osservato prima della pandemia, confermato anche nei 
consumi di cocaina, oppiacei e allucinogeni

Leggi tutto l'articolo

in aumento i rapporti sessuali 
non protetti tra i giovanissimi

 

https://www.cesda.net/2024/10/15/i-consumi-di-droghe-illegali-nei-giovani-tornano-a-livelli-pre-pandemici/


 
scende il numero di giovanissimi che usano

 il profilattico durante l'ultimo rapporto sessuale

 elevati tassi di rapporti sessuali non protetti: quasi un terzo degli adolescenti (30%)
 ha dichiarato di non aver utilizzato né il preservativo né la pillola anticoncezionale
 durante l'ultimo rapporto, una cifra che è rimasta pressoché invariata dal 2018. 

Questi comportamenti stanno esponendo i giovani a un rischio significativo
 di infezioni sessualmente trasmissibili (IST) e gravidanze indesiderate.

Leggi tutto l'articolo

https://www.cesda.net/2024/09/11/in-aumento-i-rapporti-sessuali-non-protetti-tra-i-giovanissimi/


  PUNTI DI VISTA 
 Interviste sul tema dei giovani

 Sabrina Molinaro
Consiglio Nazionale delle Ricerche

Fabio Voller -Simona Olivadoti 
Osservatorio di Epidemiologia – Ars Toscana 

EVENTI IN EVIDENZA

https://www.cesda.net/wp-content/uploads/2025/01/Sabrina-Molinaro-Consiglio-Nazionale-delle-Ricerche.pdf
https://www.cesda.net/wp-content/uploads/2025/01/Fabio-Voller-e-Simona-Olivadoti-Osservatorio-di-Epidemiologia-%E2%80%93-Ars-Toscana-.pdf


Webinar sull’Adolescenza:
gratuiti e aperti a tutti.

 
6 CONVERSAZIONI CON IL
PROFESSOR CHARMET SUGLI
ADOLESCENTI OGGI

 
 
 

Informazioni

lettura consigliata

DAVID LE BRETON   
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https://minotauro.it/wp-content/uploads/2025/01/RIV-Volantino-Ciclo-Webinar-Charmet.pdf
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