
E' online il nuovo sito del cesda!
 

Il tema della newsletter di gennaio è: GIOVANI 

gaming giovani e dipendenze



 il meccanismo delle ricompense agisce soprattutto sui
giovanissimi 

 

Il mondo del gaming non significa solo disturbi e dipendenze, che sono un
rischio concreto, ma anche condivisione, socializzazione e cooperazione.

 

Leggi tutto l'articolo

uso intensivo di smartphone, salute
mentale 

e uso di sostanze
 



Nel 2020 la percentuale di adolescenti che usavano uno
smartphone per più di 2 ore al giorno era dell’85,7%, rispetto

al 64,3% del 2017
  la ricerca individua, negli adolescenti, un'associazione tra l'uso dello smartphone per più

di 4 ore al giorno e il rischio di sviluppare disturbi di salute mentale o di usare sostanze

Leggi tutto l'articolo

  aumento dei disturbi del
comportamento alimentare



 aumentano i maschi coinvolti dai disturbi del
comportamento alimentare

 

sull'aumento di casi incidono il lockdown causato dalla pandemia Covid-19 e il
cambiamento 

delle abitudini alimentari, sulle quali incidono anche aspetti socio-culturali

Leggi tutto l'articolo

nuova campagna governativa di
sensibilizzazione sui rischi droga-

correlati
 



 quasi il 10% degli accessi al pronto soccorso direttamente
droga-correlati ha riguardato minorenni e circa il 14% i 18-

24enni

"butta via la droga, non la vita" è lo slogan della campagna

Leggi tutto l'articolo

EVENTI IN EVIDENZA



SUPEREROI FRAGILI -
Adolescenti oggi tra disagi e
opportunità

13/14 APRILE 2024 RIMINI
Palacongressi di Rimini

L'EVENTO PIÙ ATTESO PER CHI
LAVORA CON GLI ADOLESCENTI

scopri di più

lettura consigliata

ADOLESCENZA ZERO. Hikikomori, cutters, ADHD e la crescita negata
LAURA PIGOZZI. Cronache nottetempo 2019. 
Disponibile presso il CeSDA. 
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